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Agenda 21 Partnerschaft Aachen-Kapstadt
Newsletter Nr. 33, August 2023

CAPE TOWN
AACHEN

Nachdem die Covid19-Pandemie fast 3 Jahre das Wirken in unserer Partnerschaft bestimmt hatte, konnten
wir Mitte 2022 endlich aufatmen und es konnten wieder persdnliche Begegnungen stattfinden.

INHALT

e Video: Gemeinschaftsgarten in Kapstadt und Aachen

e Austausch des Kreisgymnasiums Heinsberg nach Kapstadt (22.09.-06.10.22)

e Ausnahmezeiten - Ein Virus Ubernimmt den Alltag (Centre Charlemagne19.11.22.-19.03.23)
e  Klimaticket-Garten 2022-23

e Mural in der Unterflihrung in Richterich (08.-12.05.23)

e  “The Shack” — ein Perspecktivwechsel (16.-27.06.23)

e “The Shack” Kick Off am 16.06.23

e  Schulaustausch Soneike High School — Heinrich-Heine-Gesamtschule (12.6.-26.06.23)
e  Schulaustausch Phoenix High School — Kreisgymnasium Heinsberg (12.06.-26.06.23)
e Zwei Weltwarts-Freiwillige fur ein Jahr bei der Caritas in Eschweiler (01.09.22-31.08.23)
e Sonstiges (Food Dialogs, Fihrungen Nelson-Mandela-Park, 24 Stunden auf der Stralle etc.)

Video: Gemeinschaftsgarten in Kapstadt und Aachen
Norbert Kuntz

Noch wahrend der Corona- Gemeinschaftsgérten in Kapstadt + Aachen
Pandemie entstand ein Video Uber
funf Garten, die in Kapstadt vom
Klimaticket der Partnerschaft
unterstlitzt werden und drei
Aachener Gemeinschaftsgarten.
Bei den Interviews mit den
Verantwortlichen der Garten
erfuhren wir die unterschiedlichen
Ansatze und Grinde fir die
Etablierung dieser Garten, ihre
Arbeitsweise und ihre Bedeutung
wahrend der Corona-Pandemie.
Schauteuch/schauen Sie sichdas & ; -
Video auf unserem YouTube-Kanal &l ; | S ﬁ%

an: P »l 4 oindi 7857

https://lwww.youtube.com/watch?v=-HxXNP9u9Xc

Neueste Meldung:

Wenn ihr/Sie zukiinftig schneller liber unsere Tatigkeiten informiert werden moéchtet/méchten,

registriert euch/registrieren Sie sich in unserer Signal-Gruppe:

https://signal.group/#CjQKIPqqkO4meqOmSL8wWK5UHNNF6jSdf56Y1grsctr-I9FtpEhDlarcPBPeWy-ZYez0 RDZ

Agenda 21-Partnerschaft Aachen-Kapstadt Newsletter 33 - August 2023 - Seite 1



Austausch des Kreisgymnasiums Heinsberg nach Kapstadt
Schuletinnen und Schuler des KGH

Vor den Herbstferien 2022 begaben wir, 13 Schilerinnen und Schiler der Q1 begleitet von Frau Wolff und
Herrn Dohmen, uns auf eine Reise in die Hauptstadt des fernen Slidafrikas: Kapstadt.

Kernstick war der Austausch mit der Phoenix High im Stadtteil Manenberg. Gemeinsam mit den Schilerinnen
und Schulern des Townships gestalteten wir unter Anleitung des Kinstlers Steven van Niekerk die Wande des
Essenssaals und kamen so in regen Austausch tber Kultur, Alltag, Gemeinsamkeiten und Unterschiede.

Die andere Seite Sudafrikas, die wir kennen lernen durften, Sehenswirdigkeiten und atemberaubende
Landschaft, lieen uns mit Staunen zurlck. Von avatar-ahnlichen Klippen, dem Treffpunkt zweier Ozeane Uber
knurrende Léwen bis hin zu springenden Walen erweiterte alles unseren Horizont. Wir freuten uns bei unserer
Abreise bereits sehr Gber einen Gegenbesuch und waren dankbar, dass dieser im Juni 2023 stattfinden konnte.
Wer mehr Gber unsere Zeitin Kapstadt erfahren méchte, ist herzlich eingeladen unseren Blog zu lesen:

https://kapstadt.kreisgymnasium-heinsberg.de
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Ausnahmezeiten - Ein Virus Ubernimmt den Alltag
Norbert Kuntz

Das Aachener Stadt-
museum Centre Charle-
magne wagte vom
19.11.2022 bis zum
19.03.2023 einen ersten
Blick zurlick auf die ver-
gangenen Corona-
Jahre. Die Ausstellung
bestand aus drei Teilen.
Der Teil ,Andere Stadte —
Corona in Aachens
Partnerstadten®, gab
Einblicke in die Situation
der letzten Jahre in
Aachens Partnerstadten.
Dieser Ausstellungsteil
war im Foyer des Centre
Charlemagne eintrittsfrei
zu sehen.

Auf der Grundlage von Fotoserien und Statements wurde die besondere Situation in den Partnerstadten darge-
stellt. Fir den Kapstadter Teil hatte sowohl die City of Cape Town als auch der Partnerschaftsverein Fotos zur
Verflgung gestellt.

Norbert Kuntz fihrte in Kapstadt mit insgesamt 8 Personen Videointerviews und hat die Interviewpartner zu
ihren ganz personlichen Erfahrungen in den Corona-Jahren befragt. Diese Interviews waren in der Ausstellung
auf einem Video-Monitor zu sehen. Sie kdbnnen inzwischen auch auf unserem YouTube-Kanal angeschaut wer-
den (sowohlim englischen Original als auch mit deutsch gesprochener Ubersetzung):

https://www.youtube.com/@fordervereinaachen-kapstad3385

Die Lokalzeit Aachen im WDR Fernsehen berichtete zur Ausstellungseréffnung in einem ausfihrlichen Bericht
Uber die Ausstellung und Kurator Professor Frank Pohle hob in seinem Statement vor der Kamera ganz beson-
ders die Auswirkungen von Corona in Kapstadt hervor, die sich doch deutlich von denen in anderen
Partnerstadten unterschieden hatten.

Das Centre Charlemagne liel3 aulterdem einen Katalog zur Ausstellung “Corona
in Aachens Partnerstadten” drucken, der vor Ort erworben werden kann (15 €).

Interessierten bieten wir an, den Katalogteil iber Kapstadt (12 Seiten) als pdf
zukommen zu lassen. Bitte meldet euch / melden Sie sich per Email unter:

Info@aachen-kapstadt.de
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Klimaticket Aachen-Kapstadt 2022/2023
Birgit Jakobs & Norbert Kuntz

Zwischen November 2022 und Januar 2023 besuchten wir samtliche Gartenprojekte, die im vergangenen Jahr
eine Forderung durch das Klimaticket Aachen-Kapstadt erhalten hatten. Wir Uberzeugten uns von der Wirkung
der bisherigen Férderung, erkundeten die Notwendigkeit einer weiteren Férderung und entschieden Uber
selbige. Da einige bisher geférderte Projekte fiir 2023 keine weitere Zusage erielten, konnten neue Projekte in
die Klimaticket-Férderung aufgenommen werden.

Folgende Garten aus dem bisherigen Forderprogramm werden auch 2023 fur finanziell und zeitlich eindeutig
definierte Teilprojekte weiter gefordert:

1. Feed the Future, Elsies River - Wir fordern eine abnehmbare Pumpe flr den grof3en Wassertank, der an
die Dachentwasserung angeschlossenist, so dass die Pumpe nicht gestohlen werden kann.

2. Streetscapes Urban Farm, Kuilsriver - Fynbos Setzlinge und Schattenspender fir die GemUsebeete
werden mit der Klimaticketférderung angeschafft.

3. Gugulethu Urban Food Forest Initiative (GUFFI) — Wir werden eine bessere Ausstattung des
Ausbildungsgartens von GUFFI an der Lehlohonolo Primary School férdern und die Lieferung von
Setzlingen fUr diejenigen Nachbarschaftsgarten, die viel Eigeninitiative aufbringen, finanzieren.

Nl

School GUFFI-Gartner

4. Ezemvelo Organic Garden von der Food Agency Cape Town (FACT), Mfuleni - Nomonde Buthelezi hatte
vor 4 Jahren in Mfuleni ihren Garten etabliert, der leider zerstort wurde. Auf dem Gelande der Bardale High
School in Mfuleni, wird Nomonde nun einen neuen Garten anlegen, mit Férdermitteln aus dem Klimaticket.

s

Garten der Bardale High

5.Amava Oluntu, Muizenberg — Der Vrygrond Community Garden wird seit 2 Jahren von Amava betreut. Die
Gartengruppe will sich nun selbstandig organisieren und den Garten umgestalten, um ihn auch fir Kinder aus
Vrygrond zuganglich zu machen. Daflir werden die Klimaticketgelder verwendet.

6. Soneike High School, Kuilsriver — An der
Partnerschule der Heinrich-Heine Gesamtschule
fordern wir Pflanztunnel flir landwirtschaftliche
Lernprojekte, die die Schilerinnen und Schdiler in
eigener Verantwortung umsetzen.

Schilerinnen und Schiler der Soneike High School
mit dem Landwirtschafts-Minister der Kapprovinz
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7. Primrose Park Primary School, Manenberg — Nach Fertigstellung der Bewasserungsanlagen fordern wir nun
Schattenspender fiir die Gemusebeete.

8. Grandmothers Against Poverty and AIDS (GAPA), Khayelitsha — Wir werden die Erweiterung der schatten-
spendende Konstruktion fordern.

Garten der Primrose Park Primary School Garten der Grandmothers égainst Poverty and AIDS

Neue Projekte
Salt River High School, Salt River

Die Schule liegt in einem stadtnahen Stadtviertel, wird aber von Kindern besucht, die aus schwierigen sozialen
Verhaltnissen stammen. Es gibt viele Waisen und Migrantenkinder. Die Initiative Salt River Neigbourhood
Gardens Community hat einen Schulgarten angelegt, der von den Kindern bewassert und gepflegt wird. Vuyani
Quamata (GUFFI) kommt einmal pro Woche und betreut den Pflanz- und Ernteprozess. Das Grundstiick der
Schule bietet aufgrund seiner GroRRe viele Nutzungsmdglichkeiten. Mit den Mitteln aus der Klimaticket-
forderung wird ein Gartenbereich mit einheimischen Pflanzen angelegt, die vor allem am Tafelberg heimisch
sind. Der Garten soll Teil des ,,Fynbos Corridor Collaboration® Projektes werden.

Westlake Primary School

Carolynne Franklin, Bezirksverordnete des Ward 71 stellte den Kontakt zur Westlake Primary School, einer
Schule, fur die kein Schulgeld erhoben wird, her. Westlake ist ein Bereich zwischen den wohlhabenden
Stadtteilen Kirstenhof und Muizenberg, in dem 17.000 Menschen in Sozialwohnungen leben. Die Schule hat
mit ihrem Eco-Club in diesem Jahr begonnen einen Schulgarten anzulegen. Dieser soll mit Férdermitteln des
Klimatickets erweitert werden.

Rosendaal Secondary School, Delft

Der Kontakt kam Uber die Stadt Kapstadt zustande. Die Schule hat im letzten Jahr begonnen, einen
Schulgarten anzulegen. Im Zuge der Erweiterung der Schule, soll eine groRe Flache gestaltet und als Garten
angelegt werden. Fur eine Projektforderung muss sichergestellt sein, dass die Flache bewassert und von
einem Gartner betreut wird. In den ersten eineinhalb Jahren wirde , The Sprighly Seed" den Garten betreuen.

T . Wi i x - 1 ir] -.th_ -"’;%""'Mmmm
Schulgarten Salt River High School Neue Beete an der Rosendaal High School
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Mural in der Unterfiihrung in Richterich
Uta Gdbel-GroR

Ein beeindruckendes Wandbild schmuckt seit Mai die Unterfiihrung in Richterich. Es ist Teil eines Projekts, das
in den kommenden vier Jahren fortgesetzt und den Stadtteil bereichern wird. Sukzessive wird so die
Unterflihrung einen neuen Anstrich bekommen. Schilerinnen und Schiler der Heinrich-Heine-Gesamtschule
(HHG) haben unter der Leitung der Kunstlerin Uta Gobel-Grof3 ein farbenfrohes Werk gestaltet, welches das
Thema ,Bunte Weltoffenheit” verkorpert. In Workshops wurde gebrainstormt, gemalt und experimentiert, was
zum Thema fur so ein grof3es Wandbild passen kdnnte. Entstanden ist so ein visuelles Highlight, das auch ein
Symbol fir den interkulturellen Austausch und die Offenheit gegeniber verschiedenen Kulturen und
Perspektiven darstellt.

Mittlerweile wurde ein erster Austausch der HHG mit
ihrer neuen Partnerschule SONEIKE in Kapstadt £ )
durchgefihrt. Die Schilerinnen und Schiler =
erwarteten mit Vorfreude den Besuch von | _
Jugendlichen ihrer Partnerschule, um ihnen ihr
Projekt zu prasentieren. Dieser bevorstehende
Austausch ermdglichte den Jugendlichen neue
Einsichten und inspirierte sie zu neuen Ideen. Die
Umsetzung der ersten Ideen auf die Wand haben
die Schulerinnen und Schiler mit Bravour [
gemeistert - und auch die Reaktionen aus der
Bevolkerung waren durchweg begeistert. Dass die
Wande der Unterfiihrung nach 12 Jahren mit neuen
Bildern, Themen und neuer Farbigkeit erneuert &=
werden, fand allgemein groRe Resonanz - ein §
Ansporn fur die Malenden, ihr Bestes zu geben. '

Das Wandmal-Projekt wird weiterhin mit =2
Begeisterung voranschreiten und die Unterfihrung
Richterich zu einem einzigartigen Ort der Kunst und
Begegnung machen.

Es ist ein Gemeinschaftsprojektin Zusammenarbeit mit dem
Bezirksamt Aachen-Richterich, das die Bedeutung von
Kunst im 6ffentlichen Raum betont und die Zusammenarbeit
| zwischen der Heinrich-Heine-Gesamtschule und der lokalen
Gemeinschaftfordert.

Die Fertigstellung des gesamten Projekts wird in den
kommenden Jahren die Blicke auf sich ziehen und die
Menschen dazu inspirieren, die Idee einer "Bunten
~ Weltoffenheit" zu leben. Es ist ein Zeugnis fir die kreative
' Energie und den Gemeinschaftssinn der Schiilerinnen und

. Schuler, die sich fur ein langfristiges Kunstprojekt
. engagieren und die Unterfihrung Richterich in einen Ort der
- kunstlerischen Inspiration und des Zusammenhalts
. verwandeln. - Wir dirfen gespannt sein!




“The Shack” - ein Perspektivwechsel
Nika Stltzel

Das Projekt "The Shack" fand vom 16. bis 27. Juni 2023 in Zusammenarbeit mit der RWTH Aachen und den
Initiativen | Am Light und Hack your Shack gGmbH an der ZwischenZeit am Aachener Blichel statt.

"The Shack" ist eine temporare Wellblechhiitte, die
als Innovationslabor und Ausstellungsraum diente
und einen Perspektivwechsel auf die Lebenswelten
der Kapstadter Townships ermoglichte. Das Ziel
bestand darin, die Herausforderungen der prekaren
Lebenssituationen, aber auch die Talente und
Initiativen aus Kapstadt, die das Leben in den
Townships verbessern, in den Fokus zu rlcken.

Das Projekt wurde von 12 Studierenden des Instituts
und Lehrstuhls fur Landschaftsarchitektur der RWTH
Aachen unterstutzt. Sie entwickelten in einem
Lehrprojekt ldeen und anwendbare Losungen, die
das Leben in einem Shack (einer Wellblechhitte) g
erleichtern, wie multifunktionale Versorgungs- und
Einrichtungsbausteine zur optimalen Nutzung des
begrenzten Innen- und AulRenraumes. Nach einem |
Wochenendworkshop am 13. und 14. Mai 2023
entstanden 4 Hacks (einfache Tricks zur
Verbesserung): Bodenbelag aus Plastikdeckeln;
Solardusche; platzsparendes Mobelsystem; Regal
als Raumteiler.

Die Ergebnisse wurden als 1:1 Modelle im "The Shack" ausgestellt und werden demnéachst als Do It Yourself-
Anleitungen auf der Webseite dooiy.org veroffentlicht, um weltweit Menschen in ahnlichen Lebenssituationen
zu erreichen.

Wir planen, dieses Projekt 2024 fortzusetzen und weiterzuentwickeln und damit das Thema Perspektivwechsel
vertiefen zu kénnen. Mitwirkende: Andi Dreger und Rebecca Gros (I Am Light) Ay¢a Sancar und Nika Stutzel
(LA RWTH), Marlene Lerch und Nkosinathi Chris Sambo, der das Projekt per Live-Schaltung aus dem
Township Lwandle in Kapstadt unterstutzte (beide von Hack your Shack gGmbH).
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“The Shack” Kick Off am 16.06.2023
Norbert Kuntz

Der Forderverein der Stadtepartnerschaft Aachen-Kapstadt e.V. veranstaltete am 16.06.2023 in der
ZwischenZeit am Biichel mit den Kooperationspartnern Heinrich-Heine-Gesamtschule, | am Light und Hack
Your Shack gGmbH ein Deutsch-Sldafrikanisches Kulturfest mit dem Titel: “The Shack” Kick Off.

“The Shack” (eine typische sudafrikanische Wellblechhitte) wurde in den Tagen vorher von den beiden
letztgenannten Initiativen gemeinsam mit Studierenden der RWTH Aachen (Lehrstuhl fur
Landschaftsarchitektur) aufgebaut. Die Studierenden hatten in einem Stegreif-Seminar die Aufgabe erhalten
Hacks (einfache Mdglichkeiten zur Verbesserung der Lebensbedingungen im Shack) zu entwickeln und zu
bauen. Diese waren am Vormittag des 16.06. ebenfalls im Shack aufgebaut worden.

Zu Beginn der Veranstaltung um 17 Uhr stellten sich die beteiligten Organisationen auf der Buhne vor und die
Anwesenden wurden eingeladen, sich von den Studierenden ihre Hacks erklaren zu lassen.

& : R BN Al VEB S WA

Jetzt ist ZwischenZeit’
Auf dem Weg vom Parkhaus zum n

Jetzt ist ZwischenZeit* am Bi
Auf dem Weg vom Parkhaus zum neuen Alfst

scher

Der kulturelle Teil der Veranstaltung begann um 19 Uhr mit einer Tanzauffuhrung der Schiler und Schulerinnen
der Soneike High School mit einer Gasttanzerin der Heinrich-Heine-Gesamtschule zum Song WakaWaka.

Im weiteren Verlauf des ersten Auftritt-Sets traten die Schilerinnen und Schiler der Soneike High School als
Chor gemeinsam mit Aziza Baxter-David auf, teilweise untersttitzt von Adil Madogou von der Heinrich-Heine-
Gesamtschule. Er und Thato Sondlo hatten auRerdem je einen Soloauftritt, bevor Aziza Baxter-Davids
(teilweise mit Backgrundsangerin Thato) das Publikum mit ihrer Stimme und zum Teil selbst geschriebenen
afrikanischen Songs begeisterte.

Um 20:30 Uhr betrat dann KAT mit ihrer Band die Blihne und beschloss mit ihrem Mix aus Soul, Jazz und Blues
denAbend. In wechselnder “Besetzung” verfolgten standig ca. 200 Zuschauer das Kultur-Event.

biche M M

itadtquanier O STapg ;
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Schulaustausch Soneike High School — Heinrich-Heine-Gesamtschule (HHG)
Norbert Kuntz & Uta Gobel-GroR

Vom 12.06. — 26.06.2023 fand endlich der lang ersehnte Schulaustausch der beiden Schulen statt. Vier Lehrer
und Lehrerinnen und acht Schiler und Schilerinnen der Soneike High School — einer Schule mit
agrarwissenschaftlichem Schwerpunkt —besuchten die Heinrich-Heine-Gesamtschule, Aachen.

Partnerschaftsmitglieder und die gast-
gebenden Familien im Welthaus am
Ankunftstag waren die folgenden drei Tage
durch viele Chorproben im Band-Keller der
Schule gepragt. Die Jugendlichen tbten mit
grolRem Eifer verschiedene Lieder fur das
Event ,Kick Off The Shack® (vgl. eigener
Artikel). AuBerdem gab es an einem Abend
einen Empfang im Weillen Saal im Rathaus
bei der Oberbirgermeisterin, Sibylle
Keupen.

Nach einem herzlichen Empfang durch die ‘[

Nach einem ,freien® Wochenende mit den
gastgebenden Familien hatten die
Jugendlichen am Montag (19.06.) ihren
nachsten fixen Programmpunkt:

Mitten im heilRen Juni wurde ein ganzer Tag dem kreativen Tun, einem Malprojekt gewidmet. 17 Schulerinnen
und Schiler von der Soneike High und vom HHG trafen sich mitten in Aachen, am Biichel, am dort gerade
installierten Shack, um ein Wandbild nach ihren Ideen zu gestalten.

Es wurden drei groR- -

formatige Planen als
zusammengehdrige
Bahnen bemalt - mit
den Themen Tiere &
Pflanzen, einer Art
Selbstportrait und
freien Assoziationen
und Wiinschen an Welt
und das Leben. Jeder
malte Uberall mit, das |
Ganze gestaltete sich
also als grofRes
Gesamt-Kunstwerk.

Bemerkenswert war der Eifer aller - vor |
allem vor dem Hintergrund, dass einige
noch nie oder fast nie einen Pinsel in der
Hand gehalten hatten - alle machten mit.
Mit viel Spald, Austausch und Palaver,
Singen und Tanz. Mit der Unterstutzung
von einigen Erwachsenen, die sich vor
allem auch um das leibliche Wohl
wunderbar kiimmerten, konnten die 3
Bahnen sich entwickeln und letztlich am
Shack angebracht werden. Ein weiteres
Statement zur ,Bunten Vielfalt®.

Relaxen und noch mehr Spal} haben
konnten die sudafrikanischen Gaste
dann am Dienstag bei einem Ausflug zur
Wasserskianlage in Langenfeld.
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Der Mittwoch stand dann ganz im Zeichen urbaner Gartenprojekte. Zuerst wurden aus Plastikflaschen am
Shack Blumen- und Krauter-Ampeln hergestellt und aufgehangt (Vielen Dank an Elke vom Blichel-Garten fur
ihre tatkraftige Unterstitzung). Danach halfen unsere stdafrikanischen Gaste den Leuten vom urbanen Garten
Hirschgrin tatkraftig beim Unkraut-Jaten. Und zu guter Letzt besuchten wir noch den so genannen Afrikagarten
in der Johanniterstral3e und ernteten leckere Erdbeeren.

| | s .

Im strdomenden Regen erkundeten 28 Aachener und Kapstadter am Donnerstag die belgische Hauptstadt
Brissel und dort auf Einladung von Sabine Verheyen (MdEP) insbesondere das EU-Parlament und das
interaktive Museum Parlamentarium.

Beim Besuch der o6kologischen Siedlung ,AlteWindkunst® in Kohlscheid und dem 6&klogisch-kreativen
Erlebnishof Vier Linden am Freitag schien dann glicklicherweise wieder die Sonne. Hier unterschrieben die
Verantwortlichen beider Schulen (Leon Hanslo, Ronel Baker, Kirsten Hoifmann, Stefan Saffer) zum Abschluss
des offiziellen Teils des Besuches einen Partnerschaftsvertrag. Einen letzten Programmpunkt gab es am
Samstag in Melaten, wo der Karlsgarten, der zugehoérige Bauerngarten und die Streuobstwiesen besucht
wurden. AnschlieRend wurde der 16. Geburtstag einer der stidafrikanischen Schilerinnen gefeiert. Am letzten
Austauschtag in Aachen besuchten einige den Soerser Sonntag des CHIO, bevor am Montag am Aachener
Hauptbahnhof Abschied genommen wurde und es fur die Gaste nach Dusseldorf zum Flughafen ging.

Auf die Frage nach ihrem Fazit des Austausches schickten uns drei Jugendliche der Soneike folgende Zeilen:

"Die Partnerschaft zwischen Aachen und Kapstadt hat uns die Mdglichkeit gegeben, unsere Fahigkeiten zu
erkunden und anzuwenden. Wir haben es genossen, unsere Fahigkeiten mit Jugendlichen aus einem anderen
Land in Europa zu teilen, was fiir uns alle sehr aufregend war. Wir hatten eine unglaubliche Zeit mit unseren
Gastgebern und erkundeten Aachen, sahen die Schénheit, die Kultur, das Essen und die Menschen. Die
Erfahrung wird uns immer in Erinnerung bleiben und es hat uns massiv beeinflusst, nach Europa zu reisen. Die
Reise hat uns neue Ideen gegeben, um unser Leben in Slidafrika zu verbessern. Die Reise hat uns auch das
Leben aus einer anderen Perspektive gezeigt. Wir haben es geliebt. Wir bedanken uns bei allen, die an der
Partnerschaft beteiligt waren und schétzen sie alle sehr. Wir haben Aachen absolut geliebt - es war wirklich die
beste Zeit unseres Lebens. Wir wiirden uns freuen, wenn die Partnerschaft noch viele Jahre andauert und das
Leben von Schiilern veréndert.”
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Schulaustausch Phoenix High School — Kreisgymnasium Heinsberg
Nailah Larry & John Muller

Deutschland im Juni war sowohl fiir die Lehrer als auch fir die vier Jugendlichen ein wahres Erlebnis. Fir
unsere gesamte Gruppe war diese internationale Reise eine Premiere. Junge, Junge! Es war in der Tat eine
Premiere, an die man sich flr immer erinnern wird.Insgesamt vierzehn Stunden dauerte der Flug von Kapstadt
nach Deutschland. Ein Flug, der unsere Sicht auf das Leben vollig veranderte. Von dem Moment an, als wir
unseren Zielort (Heinsberg) erreichten, bis zum letzten Tag der zwei Wochen waren wir voller Abenteuer.

Wir waren sowohl nervis als auch aufgeregt, denn was uns erwartete, war uns allen Sechs unbekannt. Schon
bei der Ankunft am Dusseldorfer Flughafen wurden wir von den Schilerinnen, Schilern und Caroline Wolff
herzlich empfangen. Es war sehr Uberwaltigend auf eine sehr positive Art und Weise. Wir machten uns Sorgen
wegen der Sprachbarriere, der kulturellen Unterschiede und einfach wegen der Unterschiede in allem.

Von dem Moment an, in dem wir die Augen 6ffneten, bis zu dem Abend, an dem wir ins Bett gingen, war das eine
ganz andere Erfahrung im Vergleich zum Leben, wie wir es bisher kannten. Deutschland ist ein wunderschones
Land, die Luft schien etwas frischer zu sein und der Tag war viel langer als das, was wir jemals zuvor in unserem
Leben erlebt haben, buchstablich. Wir besuchten wunderschone Orte wie die Amsterdam, Briissel, Aachen
und KoIn. AuRerdem haben wir tolle Menschen kennen gelernt, darunter den Landrat, die Lehrerkolleginnen
und Kollegen und den Schulleiter des Kreisgymnasiums Heinsberg sowie weitere nicht genannte Personen.
Die Gruppe wirde ein ganzes Buch bendtigen, um tber unsere individuellen Erfahrungen zu berichten.

Moesfieka hatte in den ersten Tagen Heimweh, aber wir kdnnen mit Sicherheit sagen, dass sie den letzten Tag
nicht mehr herbei sehnte, nachdem sie zum ersten Mal in ihrem Leben so viel Spall zwischen den Baumen
beim Zip-Lining hatte. Was uns Sudafrikanern insgesamt auffiel, war die Freundlichkeit, mit der wir von allen
behandeltwurden. Kay-Cee, eine andere Schulerin, nannte ihre Gastfamilieimmer ganz offen "meine Familie".

Es war nicht leicht, zwei Wochen lang von unseren Familien getrennt zu sein und so weit weg zu sein, aber wir
kénnen mit gutem Gewissen sagen, dass wir unsere Familie vergroRert haben, weil wir jetzt eine deutsche
Familie haben. Bashir vergnlgte sich mit Gleichaltrigen, sowohl mit Jungen als auch mit Madchen. Er flhlte
keinen Unterschied zwischen sich und den Schilern aus Deutschland. Er konnte zu 100 Prozent er selbst sein
und genoss daher die gesamte Reise. Sowohl fur die Lehrer als auch fir die Schiler war es erstaunlich, etwas
Uber die deutsche Geschichte zu erfahren, die Caroline Wolff immer mit Begeisterung erzahlte. Wir besuchten
einige Museen und wunderschdne Kirchen, die gréfdten Kirchen, die wir je in unserem Leben gesehen haben,
und ich muss sagen, sie waren auch wunderschén! Bashira, unsere vierte Schiilerin, wirkte, als ware sie schon
ihr ganzes Leben lang in Deutschland gewesen. Es flhlte sich definitiv an, als flige sie sich problemlos in die
Jugendkultur der Teenager in Deutschland ein. Sie genoss die Zugfahrten und die Abiturfeier in der Klasse 12
sehr. Als Schulerin der Klasse 11 freute sie sich darauf, dass sie bald auch zu Hause ihr Abitur machen wurde.

Deutschland im Juni war fir unsere Gruppe ein Erlebnis, das sich nichtin Worte fassen lasst. Wir sind dankbar
und mehr als dankbar fiir die Beziehungen, die wir aufgebaut haben, und die Freundlichkeit, die uns insgesamt
entgegengebracht wurde. Jeder Ort, den wir in Deutschland besucht haben, hat sich in unsere Seelen
eingebrannt.

Ein besonderer Dank geht an Caroline Wolff und ihre Familie, Anke Depke und ihre Familie, Norbert Kuntz und
alle Gastfamilien, die unseren Besuch in Deutschland im Juni zu etwas ganz Besonderem gemacht haben. Wir
wirden uns auf jeden Fall freuen, wenn wir uns eines Tages wiedersehen und freuen uns darauf, die deutschen
Schiler bei unserem nachsten Austausch wiederzusehen!
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Zwei Weltwarts-Freiwillige fur ein Jahr bei der Caritas in Eschweiler

Lebenin Europa
Nositembiso Mageveza

Wo fange ich an..... nach Deutschland zu kommen, war etwas, das ich schon immer tun wollte - reisen und die
Welt erkunden. Ich erinnere mich noch gut an die Schmetterlinge in meinem Bauch, als ich zum ersten Mal die
Nachricht horte, dass ich die Méglichkeit bekam, zu reisen und ein Jahr in Deutschland zu verbringen.

Ich Uberspringe die Vorbereitungen und fange an, als ich von Hamburg nach Aachen reisen musste, der Stadt,
in der ich meinen Freiwilligendienst absolvieren wiirde. Dort begann die Realitat und ich traf meine Mentorin
Sabine Schonberg-Ehlen. Sie brachte mich zu dem Ort, an dem ich untergebracht werden sollte. Es wurde uns
versprochen, dass wir eine Unterkunft bekommen wiirden, aber bei mir war es anders. Es war keine Unterkunft
vorhanden. Damit begann der Horror: Bevor ich Uberhaupt 2 Wochen kontinuierlich in einer gemieteten
Unterkunft verbringen konnte, musste ich von einem Ort zum anderen ziehen. In dieser Zeit lernte ich auch
meine zweite Mentorin, Birgit Jakobs, kennen. Beide halfen mir, von einem Ort zum anderen umzuziehen. Die
Situation war wirklich entsetzlich fiir mich, und irgendwann hatte ich das Gefiihl, dass ich nach Sudafrika
zurtckgeschickt werden wollte. Aber durch ihre Anwesenheit sorgten sie dafur, dass ich mich sicher und wohl
fuhlte. Sie kimmerten sich um mich und gingen sogar noch einen Schritt weiter, indem sie fur mich viele E-Mails
schrieben, damit ich eine Unterkunft bekam - und schlieRlich bekam ich etwas, und das war der Anfang von
etwas Gutem.

Ich bin wirklich dankbar, dass ich &
diese beiden wunderbaren Frauen
kennen gelernt habe. Ich weil} nicht,
wie ich das alles geschafft hatte,
denn sie haben nicht nur die Rolle
von Mentoren gespielt, sondern
auch die von Eltern, die sich um mich B
gekimmert haben, als ware ich ihr
eigenes Kind.

Meine Erfahrung in Deutschland war
wunderbar, ich bin von einem Land
zum anderen gereist: nach Belgien
und in die Niederlande, Reisen
innerhalb der deutschen Stadte, 3
Wanderungen, Restaurantbesuche 4)
und Treffen in Cafés. :

Gelegenheiten ergeben sich auf dem Weg, den wir gehen...

Ich mochte auch dem Partnerschaftsverein Aachen-Kapstadt und Norbert Kuntz meine Anerkennung dafur
aussprechen, dass sie mir diese Erfahrungen erméglicht haben.

Guten Tag zusammen
Tiffany-Lee Brandon

Ich schreibe dies hier, um Sabine und Birgit meine Dankbarkeit daflir auszudriicken, dass sie die absolut
besten Mentoren waren, die man sich wiinschen kann. Ich kann mir gar nicht vorstellen, was flr eine einsame
Erfahrung mein freiwilliges Jahr ohne ihre Unterstitzung gewesen ware. Ich bin fur immer dankbar, dass ich
euch zwei Saulen der Starke getroffen habe. Ich werde euch immer in Ehren halten.

Aulerdem moéchte ich mich bei Nobert fir seine Initiative bedanken, Stidafrikanern die Mdglichkeit zu geben,
bei einer Organisation wie der Caritas zu arbeiten. Neben anderen Projekten hat er dabei gute Arbeit geleistet,
und ich muss ihm Beifall fur sein Engagement bei der Férderung junger Menschen zollen.

Es war ein steiniger Weg, wenn ich so sagen darf, aber die beste Erfahrung in meinem Leben. Es war nicht nur

fur mich eine interkulturelle Erfahrung, sondern auch fir meine Kolleginnen und Kollegen und meine
Gastmutter und meinen Gastvater, die ich unbedingt erwahnen muss.
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Steffi und Jirgen sind die selbstlosesten Menschen,
denen ich je begegnet bin, so unterstitzend und liebevoll.
Ich bin wirklich gesegnet.

Von meinen vielen Erfahrungen in ganz Europa muss ich
sagen, dass die Veranstaltung "The Shack Kick Off", die
von Nobert, der stidafrikanischen Sangerin Aziza und den
Lehrern der ortlichen Schule koordiniert wurde, mein
Favorit war. Ich war so geruhrt, als die jungen Madchen
und Jungen aus Kapstadt in ihren Muttersprachen
sangen, die Gedichte, die Ausdrucksformen und einfach
das Zusammensein mit unseren eigenen Leuten fuhlte
sich wie zu Hause an.In diesem Sinne mdchte ich mich
noch einmal bei allen bedanken.

Ich mochte auch Anne-Sophie und Isabelle von
SAGENET fir ihre Unterstiitzung wahrend dieser Monate |
danken. Sie haben unermidlich gearbeitet, um
sicherzustellen, dass es uns gut geht, vielen Dank.

Sonstiges - aus Vergangenheit und in Zukunft
diverse Autoren

Food Dialogues und die Aachener Speisekarte

Am Institut und Lehrstuhl fir Landschaftsarchitektur (LARWTH) wurde ein studentisches Lehrprojekt initiiert,
das von den Food Dialogues aus Kapstadt inspiriert wurde. Das Projekt mit dem Thema "Speise-Karte - Food
Mapping fir die Aachener Region" hatte das Ziel, die komplexen Beziehungen zwischen Stakeholdern,
Produktion, Vermarktung und Versorgung auf regionaler Ebene zu erfassen und ldeen sowie Strategien fir
ein Format der Aachener Food Dialogues zu entwickeln. Am 26. Januar 2023 fand ein Workshop statt, bei
dem Kurt Ackermann vom South African Urban Food and Farming Trust (SAUFFT), der die Food Dialogues in
Kapstadtins Leben gerufen hat, als Gastreferent eingeladen war. Im Rahmen der Veranstaltung wurden erste
Formate fiir die Aachener Food Dialogues entwickelt.

Das Projekt konnte dabei helfen die Bedeutung der regionalen Lebensmittelproduktion und -versorgung in
Aachen zu starken und einen Dialog zwischen den verschiedenen Interessengruppen zu férdern. Die
Erfahrungen und Erkenntnisse der Food Dialogues aus Kapstadt koénnten dabei als wertvolle
Inspirationsquelle dienen, um innovative Ansatze fur eine nachhaltige und kooperative Gestaltung der
regionalen Lebensmittelwirtschaft zu entwickeln.Weitere Akteure aus Aachen, die sich an einer Fortsetzung
zu beteiligen sind willkommen.

Mitwirkende: Nika Stutzel und Katharine Christen (LARWTH) und Kurt Ackermanns (SAUFFT).

Fuhrungenim Nelson Mandela Park

Der Geburtstag von Nelson Mandela am 18. Juliistin jedem Jahr
Anlass flr eine Fuhrung durch den nach ihm benannten alten
Klinikums-Park mit Birgitta Hollmann. Abwechslungsreich ist die
Geschichte des Gelandes zwischen Goethestrale und Maria-
Theresia-Allee. Erst bauten die Alexianer die ,lrrenanstalt
Mariabrunn®, ab 1902 entstand das stadtische Elisabeth-
Krankenhaus, das 1966 zum Universitatsklinikum wurde. Nach
dem Umzug ins Neue Uni-Klinikum 1985 verfiel ein Teil des
Gelandes in einen Dornréschenschlaf. Nun tragt der Park seit
2017 einen grof3en Namen, Uber dessen Trager und die fur die
Namensgebung verantwortliche Stadtepartnerschaft zwischen
Kapstadt und Aachen wahrend der Fuhrungen ausfihrlich
berichtet wurde.
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24 Stunden auf der StraBe - Das andere Gesicht von Kapstadt

Verstarkt durch die Covid-Pandemie stieg in Kapstadt die
Obdachlosigkeit drastisch an. Privat gefihrte Suppenkichen
sind das einzige Angebot gegen den schlimmsten Hunger. Eine
dieser Suppenkichen wurde vom Foérderverein der Agenda 21
Stadtepartnerschaft Aachen-Kapstadt unterstitzt.

Im Kontakt mit der Suppenkiiche lernten wir Alberto Caoci
kennen. Er hat dieses Fotoprojekt an der Universitat Kapstadt
(Division of Social and Behavioural Science) mit und durch
Wohnungslose erstellen kdnnen, und ihnen auf diese Weise eine
Stimme und ein Gesicht gegeben.

Vernissage:
Dienstag, 8. August 2023, 19 Uhr
Citykirche St. Nikolaus

Vorstellung der Ausstellung bei einem Glas Wein aus Sidafrika
und mit musikalischer Begleitung

Dauer derAusstellung: 8. — 18. August 2023

Mitgliederversammlung mit Jahreskonferenz

Die diesjahrige Mitgliederversammlung des Fordervereins der Stadtepartnerschaft Aachen-Kapstadt findet
stattam:
Freitag, 20.Oktober, 16 Uhr
Welthaus Aachen,
An der Schanz 1, Aula, 2. Etage

Anschlieend (ab ca. 17 Uhr) I&dt der Verein alle Interessierten zur Jahreskonferenz 2023 ein. Dort
werden u.a. Zwei Dokumentarfilme gezeigt: “Gemeinschaftsgarten in Kapstadt und Aachen” und “The
Shack - ein Perspektivwechsel”. AuRerdem werden die diesjahrigen Austausche anhand von Foto-
Dokumentationen ausfuhrlicher erlautert. Anschlie’end werden die weiteren Plane flr 2024 vorgestellt.
Lasst euch/lassen Sie sich Uberraschen!

Partnerschaftsreise im November

Nach den erfolgreichen Partnerschaftsreisen 2017 und 2019, sowie der corona-bedingt ausgefallenen
geplanten Reise 2021 wollen wir dieses Jahr wieder eine Reise nach Kapstadt mit einem Schwerpunkt
auf unsere Partnerschaftsprojekte anbieten. Unser Vereinsmitglied Norbert Kuntz, der seit 10 Jahren
mindestens die Halfte jeden Jahres in Kapstadt lebt, wird die Reise nach Kapstadt und entlang der
Gardenroute organisieren und begleiten.

Die Reise soll stattfinden vom 15.11. - 29.11.2023.

Interessierte melden sich bitte unter norbert.kuntz@gmx.de

| Besuch im
~ Kulturzentrum
'{ Guga S'Thebe

= Q in Langa

links 2017

rechts 2019
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